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ORARUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE SI EXTRACURRICULARE

Tipul Obiectivul
activitatii/ L
. /obiectivele
domeniul e Grup
privind >y
(e, e dezvoltarea Parteneri il Evaluarea
. Inter. | sanatate,civice, Denumirea Prof. P numar Locul A
Clasa | Ziua NP competentelor institutio- < ... | Activitatii/
orar cultural- activitatii o - coordonator Prof. DX de desfasurarii %
o de invatare si a .| nali / Parinti . 0 Dovezi
artistice, MO colaboratori o partici-
; abilitatilor .
tehnico- S0CiO- panti
stiintifice, .
N emotionale
sportive, altele) :
8-12 | Ateliere de lucru | Vine, vine... | Cunoasterea Prof. Maxim PA Sala 1 fotografii
> primavara! regulilor simple Carmen 30 elevi
=) ale unor activ.
- manuale
8-12 | Ed. pentru -Sandvisul Cunoasterea Prof. Maxim PA Sala 1 fotografii
PA sanatate vesel si tipurilor de Carmen 30 elevi
— sanatos alimente fotografii
e necesare unei
‘Ef Bunele alimentatii
maniere la corecte si
masa sanatoase




8-9 Vizita ( virtuald) Tur de Familiarizarea Prof. Maxim PA Salal fotografii
muzee cu muzeul Carmen 30 elevi
9-10 | Activitate creativa virtual Prof. Jiman
Finger Alina
T 10-12 Puppet Familiarizarea Prof. Maxim
-] Book- How cu etapele Carmen
g Tehnico-stiintifice | to make a fabricarii unui
w bookmark obiect
=
Cum se
fabrica
lucrurile?
(creioanele)
8-12 Cultural-artistice | In lumea Sensibilizarea Prof. Maxim PA Sala 1l fotografii
— filmului sia | elevilor fata de Carmen 30 elevi
o circului activitatea
artistica
8-11 Tehnico-stiintifice | Copiii au Dezvoltarea Prof. Maxim PA Salal fotografii
talent! abilitatilor de Carmen 30 elevi
= Joaca- te comunicare si a
I de-a creativitatii
< arhitectura- | elevilor
> constructii
lego
8-10 Sportive ,»Minte Concursuri Karacsony Morar 30 elevi Terenul de poze, video
sanatoasa in | sportive Renata Claudia sport
10-12 | Civice corp Morar parinti
z sanatos” Regulile de Claudia 30 elevi poze, video
3 »Traistuta comportament Sala 2
cu povestile | ale unui elev
Doamnei politicos
PB Politete”
9-10 | Civice -cunoasterea Budianu 30 elevi Sala 2 poze, video
,,De vorba unor pilde si Mihai
- cu ingerasul | invataturi
2 | 10-12 meu” religioase Parinti
‘Et civice ,,Ce miros -cunoasterea Morar Zegrean 30 elevi Sala 2 poze, video
au unor meserii Claudia Negru
meseriile?” | reprezentative Petruta
ale parintilor




MIERCURI

8-10

10-12

Cultural-artistice

Ed pt sanatate

Tn lumea
filmului

.»Miracolul
din farfurie”

-cunoasterea
regulilor de
comportament
in sala de
vizionare
-realizarea, din
ingrediente
proprii, a unor
sandwichuri
expresive Si
hazlii

-reguli de servire
a mesei

Morar
Claudia

Morar
Claudia

Parinti

Rebrisorean
Cristina

30 elevi

30 elevi

Sala 2

Sala 2

poze

poze, video

JOI

8-11

11-12

Cultural-artistice

Civice

»Magie si
culoare”

Cum
pretuiesc
banii?

-decoratiilor
pentru rame de
tablou cu
decoratiuni si
culori speciale
Sa cunoasca si
sa valorizeze
banii

- realizarea

Morar
Claudia

Morar
Claudia

Parinti
Marginean
Monica

Dna Alina
Tarta
BNR

30 elevi

30 elevi

Sala 2

Sala 2

poze, video

poze, video

VINERI

8-12

civice

»Jocuri si
jucarii”

Utilizarea si
confectionarea
de jucarii,
utilizarea
acestora in
jocuri

Morar
Claudia

parinti

30 elevi

Sala 2

poze, video

PC

LUNI

8-12

Activitate
educativa

Bucuriile
copilariei —
jocul si
joaca

-confectionarea
unor jucarii din
diverse
materiale

- exersarea
limbajului prin
intermediul unor
jocuri de rol

Stefan Maria
Magdalena

Parintii

30 elevi

Sala de clasa
Curtea scolii

Observarea
lucrarilor
elevilor.
Expozitie.
Observare
curenta




8-12 | Activitate de Omuleti cu -identificarea Stefan Maria Parintii 30 elevi Sala de clasd | Observarea
gradinarit par verde partilor Magdalena Curtea scolii | omuletilor
componente ale confectionati
unei plante .
- plantarea unor Evaluare
seminte si orala
- identificarea
e stadiilor de
< dezvoltare a
= ;
unei plante
- dezvoltarea
atitudinii de
ocrotire si
conservare a
mediului
inconjurator
8-10 | Activitati sportive | Jocuri Dezvoltarea Karacsony Stefan Maria | Parintii 30 elevi Curtea scolii
10-12 sportive cooperarii in Renata Magdalena si incinta
Educatie pentru cadrul grupului scolii
T sanatate Corpul Identificarea Stefan Maria Parintii 30 elevi Evaluare
D uman partilor Magdalena Sala de clasa | orala
E:) componente ale
u corpului uman si
= a modurilor prin
care ne putem
mentine
sanatosi
8-10 | Activitate Ce stim Recunoasterea | Stefan Maria Parintii 30 elevi Sala de clasa | Observarea
_ educativa despre diverselor Magdalena Curtea scolii | curenta
o meserii? meserii Muzee
virtuale
8-10 | Activitate cultural- | lubim Dezvoltarea Stefan Maria Parintii 30 elevi Sala de clasa | Observare
artistica cartile. limbajului Magdalena curenta
Prezentarea
cartilor Observarea
9-10 | Activitate preferate Confectionarea | Jiman Alina Parintii 30 elevi Sala de clasa | lucrarilor
educativa unor semne de elevilor
— How to carte
ﬁ make a Evaluare
< Activitate cultural- | bookmark Identificarea orala
= 1 10-11 | artistica modului de Stefan Maria Parintii 30 elevi Sala de clasa
punere in scena | Magdalena
a unei povesti
Vizionarea
unui

spectacol de
teatru




Omul si

Sa cunoasca

8 - 12 | Tehnico-stiintifice | spatiul - mediul terestru Buruian 28 elevi Sala de clasa | Poze,
Ziua si sa-1 compare Diana / sau proiecte
z international | cu cel lunar; sa- on line
3 a a Aviatiei si dezvolte
si spatiului creativitatea si
sa-si controleze
emotiile
8- Cultural-artistice | Culoarea Dezvoltarea Buruian 28 elevi Sala de clasa | Poze,
- |10 muzicii simtului artistic Diana sau proiecte
e prin muzica si on line
<Et Educatie culoare BNR
10 - financiara Totul despre | Intelegerea Buruian sucursala on line
12 bani valorii a ceea ce | Diana Cluj-Napoca
reprezinta banii
Formarea unor
1A T |810 Educatie pentru Stil de viata | deprindri Buruian 28 elevi Sala de clasa | Poze,
-] sanatate sanatos sanatoase de Diana sau proiecte
E:) alimentatie on line
w1 10- Sportive corecta Buruian Curtea scolii/
= |12 Jocurile Mentinerea unui | Karacsoni Diana on line
Rotondo corp sanatos Renata
8 -12 | Educatie Job Shadow | Formarea Buruian JARomania | 28 elevi Sala de clasa | Poze,
_ financiara Day - deprinderilor de | Diana sau proiecte
= Saptamana | a economisisia on line
international | spiritului
a a educatiei | antreprenorial
financiare
@ |8- Cultural artistice Oul - Dezvoltarea Buruian 28 elevi Sala de clasa | Poze,
% 12 simbolistica | simtului artistic Diana sau proiecte
> si arta on line
8- Tehnico-stiintific | Tur virtual -dezvoltare Torok-Mihok 28 Sala de clasa | fotografii
12 la Muzeul sociala si Monica
_ national de | culturala
z istorie
1B 3 naturala
,,Grigore
Antipa” din
Bucuresti




MARTI

8 —
12

Cultural-artistic

Cerc literar
,,Pentru tine

primavara”(r
ecitare de
poezii,audie
re de texte
despre
primavara
Jjilustrarea
unei
poezii,trans
criere
caligrafica)

-dezvoltare
sociala si
culturala

Torok-Mihok
Monica

Prof.logoped
Nadasan
Alina

28

Sala de clasa

fotografii

MIERCURI

8 —
12

Sportiv

»Sportivii la
concurs”

-dezvoltare
sociala si
culturala

Luca Ana

Torok-Mihok
Monica

28

Curtea scolii

fotografii

JOlI

12

Civic

Vizionare
film

,» Micul
print”,
Antoine de
Saint
Exupery,
regia
Stanley
Donen, SUA,
1974

-dezvoltare
sociala si
culturala

Torok-Mihok
Monica

28

Sala de clasa

fotografii

VINERI

8 —
12

Anteprenorial

Academia
vedetelor
(prezentarea
unui dialog
sau
monolog
,[folosind
expresivitat
ea
limbajului,
interpretare
a unui
cantec,
dans,
mime,etc.)

-dezvoltare
sociala si
culturala

Torok-Mihok
Monica

28

Sala de clasa

fotografii




1C

08-10 | Activitate literard | Pe aripile Stimularea Cristea- - 29 elevi Scoala Poze
cuvintelor interesului Nicola Bianca Gimnaziala
pentru lectura. »Al. Vaida-
Dezvoltarea Voevod”
capacitatii de
ascultare si
intelegere.
= Participarea la
Z o
) activitati de grup
- n calitate de
vorbitor si de
auditor.
10-12 | Activitate cultural- Cristea-
artistica Pe aripile Dezvoltarea Nicola Bianca
muzicii simtului artistic
prin muzica si
culoare.
08- Activitate Animalele Consolidarea Cristea- - 29 elevi Scoala Poze
9:30 tehnico-stiintifica | din padurile | comportamentel | Nicola Bianca Gimnaziala
Romaniei or pozitive de LAl Vaida-
ocrotirea a Voevod”
animalelor si a
= | 09:30 mediului
EE -12 fnconjurator.
=
Activitate artistica Dezvoltarea Cristea- Expozitie de
Animale simtului artistic. | Nicola Bianca lucrari
indragite, in
paduri
descoperite
8-11 Educatie sociald | Colegii, Dezvoltarea Cristea- 29 elevi Scoala Expozitie —
prietenii comportamentel | Nicola Bianca | - Gimnaziala Bileul
mei! or prosociale. »Al. Vaida- prieteniei
_ Voevod”
% Dezvoltarea
O 11-12 | Activ. cultural- vorbirii in limba Jiman Alina Cristea-
5 artistica How to straina. Nicola Bianca Poze
= make a Formarea si
bookmark cultivarea
interesului
pentru arta si
creatie.




9-10 | Activitate Séarbatoarea | Cunoasterea Budianu Cristea- - 29 elevi Scoala
religioasa Pastelui traditiilor si Mihai Nicola Bianca Gimnaziala Poze
obiceiurilor de »Al. Vaida-
Paste. Voevod”
Imbogétirea -
10- cunostintelor Expozitie de
10:30 | Activ. turistica- Muzeul despre arta si oua
o) Vizita virtuala oualor cultura populara. | Cristea- - incondeiate
] incondeiate | Stimularea Nicola Bianca
creativitatii
elevilor in
domeniul
10:30 artistico-plastic.
-12 Activitate Cristea-
cultural-artistica incondeiem Nicola Bianca
oua
Educatie pentru Séanatosi si Dezvoltarea Cristea- - JARomania | 29 elevi Scoala Poze
09-10 | sanatate fericiti! obiceiurilor Nicola Bianca Gimnaziala
sanatoase »Al. Vaida-
= legate de igiena Voevod”
w corporala, Luca Ana
P individuala si
> colectiva. Cristea-
10-12 | Activitate sportiva Nicola Bianca
Trasee Mentinerea unui
aplicative corp sanatos.
9-— Turistic Drumetie in | Observarea Zahan loana 25 elevi Cartier Intre Fotografii
11 cartier schimbarilor din Lacuri
natura.
Z Dezvoltarea Vlad Andreea | Zéhan loana | Parinti
3 armonioasa a
Sportiv organismului
11-13 Jocuri
2A sportive
8 - 12 | Cultural-artistic ,In lumea Cultivarea Zahan loana 25 elevi Sala 13 Fotografii
povestilor” gustului pentru Lucrari
— Lectura lectura artistico-
°<‘ povesti . plastice
= Dramatizare | Insusirea unui
Povesti in comportament
acuarela moral adecvat




8 -12 | Artistic »Primavara Cultivarea Zahan loana Parinti 25 elevi Sala 13 Fotografii
in forme si dragostei pentru lucrari
T culori” frumos realizate
D Confectiona | Dezvoltarea
&:) re decoruri deprinderilor
w de estetice
= primavara
cu materiale
din natura
8 - 12 | Cultural- artistic »Micul Cunoasterea Zahan loana 25 elevi Sala 13 Fotografii
cinematogra | valorilor
i nationale
_ Vizionarea autentice
o unor filme
roménesti Cultivarea
respectului
pentru aceste
valori
8-12 | Civic »Micul Cunoasterea Zahan loana Périnti 25 elevi Sala 13 Material
pieton” regulilor de video
Dezbatere — | circulatie Fotografii
reguli de Insusirea unui Tematica
= circulatie; comportament concurs
W concurs civic adecvat
% Voluntariat tematic
Activitate de
igienizare a
salii de
clasa
8-9 Prezentarea Agenda -sa-si dezvolte Morar 25 elevi- | Sala 15 -observarea
activ. care se vor | saptamanii abilitatile de Simona cls 1B sistematica
derula pe interactiune a
> parcursul sociala, nivelul comportame
) saptamanii cooperarii, ntului
- nivelul elevilor
comunicarii -aprecieri
2B .
verbale si verbale
nonverbale
9-11 | Activitati sportive | Activitati Vlad Andreea Curtea scolii
= sportive
(14
<
=




11-12 | Educ pentru ,Minte - Intelegerea Morar 25 elevi- | Sala 15 -discutii
sanatate sanatoasa in | importantei Simona cls 1B -observarea
T corp respectarii unui sistematica
- sanatos” regim a
&:) alimentar/stil de comportame
L viata sanatos ntului
= -Dezvoltarea elevilor
gandirii critice. -aprecieri
verbale
8-10 Educatie civica », Pasaport - dezvoltarea Morar -initiatorii Scoala 25 elevi- | Sala 15 -diplome
(promovarea catre abilitatilor Simona proiectului Gimnaziala | cls -
valorilor prietenie” — | artistico- din cele doua | ,,luliu IB,Scoala interevaluar
umanitare -atelier | atelier de practice, prin scoli Hatieganu”, | Gimnazia e
de creatie: creatie realizarea de partenere Panticeu. 1a ,,Al. -observarea
realizare de artistica felicitari pe Vaida- sistematica
felicitari pe teme teme pascale, Voevod”, a
pascale/incondei cu scopul de a Cluj comportame
erea oualor de le darui elevilor Napoca ntului
Paste) de la scoala Si elevilor
partenera din indirect, -aprecieri
cadrul elevii cls verbale
_ parteneriatului alV-ade - expozitii cu
Q ,, Talent, la Scoala materialele
creativitate si Gimnazia realizate de
imaginatie” 1a ,,luliu copii;
- cultivarea Hatiegan
disponibilitatilor u”,
practice ale Panticeu.
copiilor prin
activitatile
extracurriculare.
-sa-si cultive
ncrederea in
fortele proprii
-sa se implice
activ in activ.
10-12 | -atelier de citit Clubul -sa-si dezvolte Morar -observarea
povesti iubitorilor abilitatile de Simona sistematica
de povesti interactiune a
o sociala, nivelul comportame
% cooperarii, ntului
S nivelul elevilor
comunicarii -aprecieri
verbale si verbale
nonverbale

10




2C

8:00 *Sportiv *Trasee -Valorificarea - Ada Luca - terenul de Fotografii
- aplicative achizitiilor psiho- | - Pop Lavinia sport Evaluare
10:00 motrice Tn 24 orala prin
*Educatie civica *Casuta mentinerea -sala de intrebari
10:00 | side protectie a pasarelelor | sanataiii sia clasa adresate
- animalelor dezvoltarii fizice copiilor
Zz | 12:00 armonioase Idei si
3 -Investigarea schimburi de
mediului impresii
inconjurator
folosind
instrumente si
procedee
specifice
8:00 *Educatie *Micii -Explorarea - Pop Lavinia -sala de Fotografii
- tehnico-stiintifica | savanti caracteristicilor clasa Evaluare
10:00 ]lcmor corpuri, 24 orald prin
enomene Si -curtea scolii | X
10:00 *Pictura pe procese 7 ' Intrebari
B sticld adr(?_sate
- | 12:00 | *Activitate -Elevul va fi copiilor;
°<‘ artistica capabil sa pictez Expozitie cu
= pe sticla, lucrarile
folosind culorile realizate de
potrivite, copii:
imaginea data o
A Idei si
avand ca reper schimburi de
modelul ) .
i . impresii
invatatoarei
8:00 *Educatie *Copiii si -Explorarea - Pop Lavinia -sala de Fotografii
- ecologica si de natura caracteristicilor clasa Idei si
_ 10:00 | protectia mediului unor corpuri, 24 schimburi de
031 fenomene si impresii
E:) 10:00 procese
§ 12:00 | *Educatie *Pumnul nu
Tmpotriva te face mare
violentei si
bullying-ului
*Educarea -Receptarea de | - Pop Lavinia - curtea scolii | Evaluare
limbajului mesaje orale n orala prin
8:00 *Ziua de contexte de 24 intrebari
_ - lectura comunicare adresate
Q 12:00 cunoscute; copiilor
Exprimarea de Idei si
mesaje orale in schimburi de
diverse situatii impresii
de comunicare.

11




8:00 *Activitate *Catre un alt | -Utilizarea - Pop Lavinia -sala de Fotografii
- matematica univers numerelor n clasa Idei si
10:00 calcule B B 24 schimburi de
elementare; im Evaluare
Evidentierea orald prin
caracteristicilor intrebari
geometrice ale adresate
unor obiecte copiilor
localizate in presii
[ spatiul
% inconjurétor;
S Rezolvarea de
probleme
pornind de la
sortarea si
reprezentarea
unor date
*Activitate *Cinema la
10:00 | culturala noi in clasa
12:00
8-10 Ed. pentru Clasa -dezvoltarea Diana Borgan | ---- 27 Sala de clasa | Poze,
sanatate noastra cea | educatiei pentru diplome
curata sanatate;
- antrenarea in
activitati de
z igienizare.
3 10-12 -dezvoltarea Luca Ana Diana Borgsan | --- 27 Curtea scolii
Sportive Trasee spiritului de Diplome
aplicative competitie;
-mentinerea
stéarii de
sanatate.
8-10 Tehnico-stiintifice | O meserie -cunoasterea Diana Borsan | Niculina Serb | parinti 27 Sala de clasa | Poze
3A care mi-ar specificului
placea! meseriei de
(Cum se constructor;
construieste | -formarea
o reteade respectului
= apa pentru munca.
°<‘ 10-12 | Turistice potabila) Poze
= -cunoasterea Diana Borsan | Niculina Serb
frumusetilor
patriei;
Hai-hui prin
Romania-
excursie
virtuala

12




8-12 Concurs Cine stie -dezvoltarea Diana Borgan | --- | ----- 27 Sala de clasa | Diplome
_ castiga! spiritului de
% (concurs de | competitie;
O cultura -valorificarea
ﬁ generalad) cunostintelor
S dobandite la
disciplinele
studiate.
8-12 | Tehnico-stiintifice | Biologia-o -imbogatirea Diana Borgan | ----- parinti 27 Sala de clasa | Poze
stiinta cunostintelor
fascinanta legate de viata
plantelor si a
animalelor.
8-12 Cultural-artistice | Tn -cunoasterea si | Diana Borsan | Niculina Serb | ---- 27 Sala de clasa | Expozitie cu
asteptarea utilizarea unor lucrarile
o sarbatorilor | tehnici de lucru realizate
% pascale cu diverse
S materiale;
-dezvoltarea
simtului estetic.
8-9 - Sarealizeze o | Cauacean - - 28 Spatiul verde | Fotografii;
Cultural - artistice Ziua de lucrare artistica | Paula-Emilia din curtea Expozitie cu
9-12 lectura — reprezentativa scolii / Sala lucrarile
prezentare | pentru cartea de clasa realizate de
de carte citita; (daca vremea | catre elevi;
- Sa nu ne Evaluare
z povesteasca, in permite) orala prin
3B 35 T
o detaliu, firul adresarea
narativ al de intrebari
textului citit, cu suplimentar
scopul motivarii e elevilor
colegilor de a citi
- cartea
respectiva.

13




- Sa identifice Cauacean - 28 Sala de clasa | Fotografii
8-12 | Tehnico-stiintifice | Astronautii | cel putin 10 Paula-Emilia Expozitie cu
matematicie | informatii despre lucrérile
ni fiecare planeta realizate de
din sistemul catre elevi;
solar; Evaluare
- Sa realizeze o orala si
—_ macheta scrisa prin
e reprezentativa adresarea
g pentru planeta de Intrebari
= s :
studiata; elevilor.
- Sa rezolve
corect exercitiile
matematice
primite,
respectand pasii
si observatiile
invatatoarei.
- Alina Tarta Sala de clasa | Fotografii;
8 — Educatie Ai grija de | Constientizarea (BNR) Platforma Evaluare
10 financiara tine. Ai grija | elevilor cu Zoom orala prin
de banii tai. | privire la rolul si adresarea
la modul de de intrebari
folosire al Cauacean 28 suplimentar
banilor in viata Paula-Emilia e elevilor.
T de zicu zi;
-]
&) 10- Cultural-artistice Joc si - Crearea unor - Teren de
T 12 Sportive miscare in | jocuri de sport Fotografii
= aer liber dezvoltare a Clip-video
abilitatilor de
colaborare in
grup
- Invatarea
coregrafiei unui
dans modern,
cunoscut

14




JOI

8-10

10-12

Educatie
cibernetica

Cultural-artistica

Siguranta
copiilor pe
internet

Pictura pe
sticla

Sa distribuie cu
prudenta
informatii gasite
in mediul online;
Sa mentina o
pozitie dreapta
si statornica in
fata oricaror
influente
negative
ntalnite;

Sa securizeze
orice informatie
confidentiala
care ar putea
ajunge virala pe
internet.

Sa realizeze o
lucrare pe sticla,
folosind
acuarelele, prin
respectarea
tuturor
indicatiilor si
cerintelor date
de catre cadrul
didactic.

Cauacean
Paula-Emilia

Cauacean
Paula-Emilia

28

28

Sala de clasa

Sala de clasa

Fotografii;
Evaluare
orala prin
adresarea
de intrebari
suplimentar
e elevilor.

Fotografii
Expozitie cu
lucrarile
elevilor

VINERI

8-10

10-12

Sportive

Cultural-artistice

Activitati
sportive
Exatlon

Cinema la
noi in clasa

Valorificarea
achizitiilor psiho-
motrice in
mentinerea
sanatatii si a
dezvoltarii fizice
armonioase.

Dezvoltarea
capacitatii de
apreciere a
filmelor din
punct de vedere
structural.

Karacsony
Renata

Cauacean
Paula

Cauacean
Paula

28

- teren de
sport

- sala de
clasa

Fotografii
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-sa-si dezvolte
8-12 Cultural-artistic Jurnalul de deprinderile de PIP Valeria
lectura — citit; dragostea Tite Clasa a Sala de clasa
concurs: pentru lectura; lll-aC fotografii
z Cea mai sa pretuiasca o
3 frumoasa carte;
carte citita;
benzi
desenate;
povestire
9-11 Educatie civica Ai grijade -sa invete sa BNR — d-na
tine, ai grija | utilizeze banii cu Alina Tarta,
de banii tai! | chibzuinta; PIP Valeria consilier
= | 11-13 | Tehnico-stiintific - dragostea Tite financiar Clasa a Sala de clasa | Fotografii
E‘E Prietenii pentru animalele ll-aC
= necuvantato | de companie; Parinti,
ri—cum dresori de
dresam un caini
caine
3C -sa-si dezvolte
T Minte deprinderea de
D 8-12 sportiv sanatoasain | a practica PIP Valeria PIP Gabriela Clasele a | Baza sportiva | fotografii
E:) corp activitati/jocuri Tite Bucur parinti lll-a C si | Gheorgheni
w sanatos — sportive, in aer alv-aB
= jocuri liber;
sportive
9-11 | Sportiv Joc petanc | -sa practice Prof. Vlad Inv. valeria Terenul de
activitati Andreea si Tite sport al scolii
_ Vizionare un | sportive; prof. Vasile Clasa a fotografii
Q 11-13 | stiintific documentar | -largirea Popa ll-a C
orizontului de
cunoastere;
-sa cunoasca Si
8-11 Cultural-artistic La noi de sa pretuiasca
@ Pasti traditiile legate PIP Valeria fotografii
2 | 1112 | recreativ de sarbatorile Tite Clasaa | Salade clasa
S Intalnire cu pascale. ll-aC
jucaria
preferata
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4A

8 -10 | Educatie pentru Minte Sé cunoasca Prof. Dr. loana Clasa a Sala de clasa
sanatate sanatoasa in | stilul sanatos de | coordonator - Badiu - IV-a A-
corp viata - Vasar Lucia Clinica 29 elevi Poze
sanatos alimentatie si Pediatrie Ill
10- 1 | sportive igiena
= |2 Terenul de Diplome
Z N .
) Prof. Vasar Lucia sport
- intreceri Sé& cunoasca coordonator -
sportive beneficiile Karacsony
activitatilor Renata
sportive asupra
sanatatii
organismului.
8- 10 | Cultural- artistice | Bucuria Sa cunoasca Prof. Clasa a Sala de clasa | Poze
primaverii schimbarile din coordonator - IV-a A- diplome
- Concurs natura in Vasar Lucia 29 elevi
de recitari si | anotimpul
cantece primavara;
— | 9-12 Sa-si
e insuseasca si sa
‘Et recite poezii Expozitie cu
despre lucrarile
primavara; realizate de
- Colgj - elevi
primavara Sa realizeze
lucrari folosind
tehnica colajului;
8-10 | Civice Pe urmele Sa cunoasca Prof. Clasa a Sala de clasa | Poze
inaintasilor | trecutul istoric al | coordonator - IV-a A
- vizionare poporului roméan | Vasar Lucia
_ film - Mihai Sa recunoasca
% Viteazul surse istorice si
O 10-12 | Sportive modalitati de Poze
o folosire a lor
= Terenul de
Jocuri in aer | Sa- si dezvolte sport
liber spiritul de
echipa si de fair-
play.
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8-10 | Civice Viata Sé cunoasca Prof. Vasar Lucia Clasa a Sala de clasad | poze
Mantuitorulu | fapte si coordonator - IV-a A-
i lisus intdmplari din Simon 29 elevi
Hristos - viata Voichita
vizionare Mantuitorului
10- 1 | Cultural- artistice | film lisus Hristos Prof.
5 |2 coordonator- Diplome
] -Vasar Lucia
Concurs de | Sa utilizeze
pictura - diferite tehnici
Invierea de pictura
Mantuitorulu | pentru
i lisus realizarea
Hristos lucrarilor
8-12 Cultural- artistice | Ateliere de Sa realizeze Prof. Clasa a Sala de clasa | Poze
lucru lucrari folosind Coordonator IV-a A-
- Felicitare diverse tehnici - Vasar Lucia 29 elevi Diplome
= de Pasti
] Sa conceapa o
P scrisoare pentru
> - Scrisoare lepuras
pentru respectand toate
lepuras cerintele unei
scrisori
8.00- | Educatie ,Cum sa ai Constienatizare | Gabriela - BNR, 32 Sala de Fotografii
10.00 | financiar-bancara | grija de a rolului banilor | Bucur OECD, I1SJ clasa, online
banii tai?” in viata de zi cu Alina Tarta
10.00 Zi
> - Ed.pentru Gabriela 32 Sala de clasa | Fotografii
) 12.00 | sanatate »rrec la Dezvoltarea Dana Pupeza | Bucur -
- gimnaziu” abilitatilor de
adaptare a
elevilor la
48 trecerea in clasa
aV-a
8.00- | Lectura ,,Citim Stimularea Gabriela - 32 Sala de clasa | Fotografii
10.00 impreuna” — | interesului Bucur -
[ lectura pentru lectura
°<‘ 10.00 | Sportive
= |- - 32 Curtea scolii | Fotografii
12.00 Trasee Ana Luca -
aplicative
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8.00- | Sportive, civice, »raiesc, Dezvoltarea Gabriela Dana Serb Parinti 32 Baza sportiva | Fotografii
12.00 | educatie pentru gandesc si abilitatilor de Bucur Gheorgheni
T sanatate relationez relationare in
D sinatos” cadru informal
&:) Dezvoltarea
L capacitatii de
= reactie si
coordonare n
cadrul jocurilor
8.00- | Stiintifice ,,Astazi sunt | Dezvoltarea Gabriela - - 32 Sala de clasa | Fotografii
_ 12.00 eu profesor” | abilitatilor de Bucur
o comunicare
(prezentare,
conversatie)
8.00- | Artistice »Stelute pe | Dezvoltarea Gabriela - - 32 Sala de clasa | Fotografii
10.00 pamant” — abilitatilor de Bucur
film artistic | comunicare si
motivational | interpretare a
o4 mesajului unui
. film vizionat
z
>
10.00 Dezvoltarea Sala de clasa | Fotografii
- Civice Jocuri de abilitatilor de Gabriela - - 32
12.00 interior relationare in Bucur
cadru informal
8-10 ,Lumea
teatrului” Fotografii
-vizionarea Manifestarea
pieselor de interesului fata P.inv. _ 29 elevi | Sala de clasa
teatru ”D-| de creatia primar: Curtea scolii Creatiile
10-12 | Educatie pentru Goe” si literara si a unui Maja elevilor
_ arta ”Bubico” comportament Alexandra
z competitiv
4ac 3 ”Actor
pentru o zi”
(prezentarea
personajelor
intr-o
filmare -
aplicatia
ChatterPix)
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8-10 | Activitate moral- Viata lui Constientizarea Prof. P.nv.
civica lisus valorilor morale Simon primar: 29 elevi
-vizionare Voichita Maja Sala de clasa
film- Dezvoltarea Alexandra 29 elevi
- 10-13 relatiilor
e Activitati armonioase in
< recreativ- activitati de Sala de clasd | Fotografii
= ; . N Y N
distractive Quiz grup, recreativ- P. nv.
Game!” distractive primar:
(grafica) Maja
Rebusuri si Alexandra
jocuri online
8-10 ”Decoratiuni P.nv.
de primar:
_ Activitati de primavara” Cultivarea Maja Fotografii
% creatie plastica -origami- interesului Alexandra 29 elevi | Sala de clasa
O pentru arta HOLISTIC Creatiile
o P. nv. RETREAT elevilor
s | 10-12 primar: SRL
”Figurine Maja
din lut” Alexandra
-modelaj-
8-10 Joc interactiv de | ”Stiu mai P. nv.
cultura generala | mult” Manifestarea primar: Sala de clasa
comportamentul Maja P.inv. Fotografii
) ui competitiv Alexandra primar: 29 elevi Diplome
= | 10-12 | Activitati sportive Maja
Ma misc, Prof. Alexandra Curtea scolii
sunt Viad
sanatos! Andreea
8-10 ”Povestiri
istorice” Fotografii
-vizionare P. nv. - 29 elevi | Sala de clasa
filme + tur Manifestarea primar:
10-12 | Educatie pentru virtual al interesului fata Maja Creatiile
cetatenie Muzeului de trecutul Alexandra elevilor
x democratica National de istoric al
w Istorie poporului roman
>
Concurs:
”Prezentare
a unui
personaj
istoric
preferat”
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5A

8-10 | Tehnico-stiintificd | Alimentatia | Invatarea pe Bala loana Cocan 29 Online/in Feedback
sanatoasa — | parcursul intregii Catalina scoala oral
ABC pentru | vieti
un stil de
viata Online/in
10-11 | Cultural-artistice sanatos Coeziunea Cocan 29 parcul de Feedback
grupului Catalina langa scoala | oral
Mini-vedete |
11-12 | Cultural-artistice Cocan 29 Online/in
= Dezvoltarea Catalina parcul de
=) Citesc cu gustului pentru langa scoala | Feedback
- drag frumos oral
12-13 | Cultural-artistice Cocan 29 Online/in
Dezvoltarea Catalina parcul de
coeziunii langa scoala
Mini-vedete | grupului Feedback
Il oral
9-10 | Voluntariat Asociatia Dezvoltarea Cocan Asociatia 29 Online Feedback
Magic — emaptiei pentru | Catalina Magic oral
Povestiri ceilalti
Transparent
e
10-11 | Cultural-artistice Dezvoltarea Cocan 29 Online/in
coeziunii Catalina parcul de Feedback
Mini-vedete | grupului langa scoalad | oral
11-12 | Cultural-artistice i Cocan 29 Online/in
—_ Dezvoltarea Catalina parcul de
e gustului pentru langa scoala | Feedback
‘Ef Citesc cu frumos oral
12-13 | Educatie civica drag Cocan 29 Online
O.S.P. Catalina parinte,
Moldovan
13-14 | Cultural-artistice Cocan Elena Online/in Feedback
Meseria mea | Dezvoltarea Catalina 29 parcul de oral
coeziunii l&nga scoala
grupului
Mini-vedete Feedback
v oral
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8-9 Tehnico-stiintificd | Educatia invatarea pe Bala loana Cocan 29 Online
tehnologica | parcursul intregii Catalina
in viata vieti
9-10 | Tehnico-stiintifica | omului Invatarea pe Brumar David 24 Online
/ parcursul intregii | / Cocan /
Educativa Matematica | vieti Popa Vasile | Catalina 5
aplicata /
10-11 | Cultural-artistice | Activitati de | Dezvoltarea Cocan 29 Online/in
sprijin coeziunii Catalina parcul de
grupului langa scoala
11-12 | Cultural-artistice Mini-vedete Cocan 29 Online/in
T V Dezvoltarea Catalina parcul de
) gustului pentru langa scoala
&:) frumos
W | 12-14 | Tehnico-stiintifica | Citesc cu David Brumar 24 Online
= / drag Invatarea pe / /
Educativa parcursul intregii | Popa Vasile Cocan 5
vieti Catalina
Matematica
aplicata in
alte domenii
ale
cunoasterii
umane/
Activitati de
sprijin
9-10 | Educatie civica Diferiti, Dezvoltarea Dana Serb Cocan 29 Online Feed-back
valorosi empatiei pentru Catalina oral
ceilalti
10-11 | Cultural-artistice Dezvoltarea Cocan 29 Online/in
Mini-vedete | coeziunii Catalina parcul de
Vi grupului langa scoala
o | 11-12 | Tehnico-stiintifica Cocan Cocan 29 Online
= O.S.P. Catalina Calin,
Meseria programator
12-14 | Cultural-artistice mea: IT Dezvoltarea Cocan 29 Online/in
gustului pentru Catalina parcul de
frumos langa scoala
Citesc cu
drag

22




10-12 | Activitate sportiva | Activitati Dezvoltarea Vlad Cocan 29 Complexul Feed-back
sportive in coeziunii Andreea, Catalina Sportiv oral
aer liber, cu | grupului Popa Vasile Gheorgheni
purtarea
mastii si
distantare

12-13 | Cultural-artistice sociala — 29 Complexul
Parcul din Dezvoltarea Cocan Sportiv
Gheorgheni | coeziunii Catalina Gheorgheni

grupului
@ | 13-14 | Educatie civica Mini-vedete 29 Complexul
% Vi Cocan Sportiv
S Abilitati de viata | Catalina Gheorgheni

14-15 | Educatie civica 29 Complexul
Cum se Dezvoltarea Cocan Sportiv
ofera un coeziunii Catalina Gheorgheni
feedback - grupului
Saptamana
Altfel
Activitati
liber-alese

8-10 | Cultural-artistica Jocuri Dezvoltarea Oltean Coroian - 31 Online Rezultate
online abilitatilor de Georgiana Mihaela Kahoot
relationare in Feed-back
cadru informal oral
pa 10-12 | Tehnico-stiintifica | Alimentatia | invatarea pe Bala loana Feed-back
3 sanatoasa — | parcursul intregii - 31 Online oral
ABC pentru | vieti
un stil de
viata
sanatos
8-10 | Activitati sportive Trasee Intarirea Luca Ana - Périnti 31 Teren de Poze
applicative | sanatatii, sport
5B petrecerea
timpului liber Tn
mod placut si - -

Jocuri online recreativ 31 Feed-back
= | 10-14 Ziua Dezvoltarea Coroian Online oral
°<‘ jocurilor disponibilitatii de Mihaela
= a practica

activitati
artistice, sociale,
si dezvoltarea
coeziunii de
grup, spiritul de
fair-play
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8-11 | Educatie sociala Cine sunt Dezvoltarea Coroian Oltean 31 Online Feed-back
eu? abilitatilor de Mihaela Georgiana oral
_ relationare in
% cadru informal
O 11-14 | Cultural-artistica Dezvoltarea Online
o Film capacitatii de Coroian Feed-back
= apreciere a Mihaela oral
filmelor din
punct de vedere
structural.
8-10 | Activitate O plimbare Dezvoltarea Stoian Elena | Coroian 31 Online Feed-back
culturala virtuala prin | abilitatilor Mihaela oral
Clujul de de comunicare
altadata” indiferent de
varsta
Cunoasterea
o) obiectivelor
) turistice din Cluj-
10-13 Napoca. Coroian Stoian Elena 31 Online
Activitate Prin Dezvoltarea Mihaela Feed-back
culturala muzeele simtului artistic oral
lumii —
calatorie
virtuala
8-10 | Stiintifica Matematicd | Dezvoltarea Coroian 31 Online Feed-back
distractiva gandirii Mihaela oral
o matematice prin Feed-back
% 10-12 | Activitate cultural | Drumuri prin | activitati ludice Opris Liana Coroian 31 Online oral
S artistica muzica Dezvoltare Mihaela
emotionala si
cultural-artistica.
8-10 Cultural-artistice Zece -Valorizarea Ofrim Simona 29 elevi Online Fotografii
scriitori cunostintelor
citesc din
= 10-13 | Film carti -Formarea Simon 29 elevi Online Fotografii
zZ ’ . PR
5C 5 comport./valori Voichita
- Viata crestine
Méantuitorulu
i lisus
Hristos
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MARTI

8-10

10-12

-activitate
educativa;
-activitate
practica

Vizita/ virtuala

Jocuri
matematice

Calatorie n
trecut

-Antrenarea
gandirii prin
probleme
matematice non-
standard . -
Implicarea in
jocuri ,pentru a
intelege
concepte
matematice -
elevii vor
identificarea
date si relatii
matematice si
corelarea lor in
functie de
contextul in care
au fost definit.
Explorarea
posibilitatilor de
valorizare a
propriilor abilitati

Cristus L.

Stoian Elena

29 elevi

29 elevi

On-line/ sala
de clasa

On-line/ sala
de clasa

Fise de
lucru
Fotografii

Fotografii

MIERCURI

8-11

11-14

Activitate
educativa

Jocuri online

Séa ne
cunoastem
mai bine

Jocuri in
limba
engleza

-Dezvoltarea
capacitatii de
cunoastere a
propriei
persoane;
-Dezvoltarea
comportamentul
ui social

Simon
Voichita

Oltean G.

29 elevi

29 elevi

On-line/ sala
de clasa

On-line/ sala
de clasa

Fotografii

Fotografii

JOI

8-10

10-12

12-14

Atelier/Activitate
practica

Activitate
educativa;
Activitate practica

Activitate practica

Atelier de
pictura

Matematica

in viata de zi
cu zi

Decoratiuni

-Dezvoltarea
imaginatiei si a
creativitatii
-Abilitatea de a
dezvolta si
aplica gandirea
matematica
pentru a rezolva
probleme din
viata de zi cu zi
-Dezvoltarea
simfului estetic

Tirnovan A.

Cristus
Luminita

Bala M.

Tirnovan
Aura

29 elevi

29 elevi

29 elevi

On-line/ sala
de clasa

On-line/ sala

de clasa

On-line/ sala
de clasa

Fotografii

Fotografii

Fotografii
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8-10 | Cultural-artistica | Traditii gi -Dezvoltarea Simon 29 elevi On-line/ sala | Fotografii
10-12 | Activitate obiceiuri abilitatilor de Voichita de clasa
12-14 | Sportiva Sa ne socializare Karacsonyi
x Activitate artisticd | miscam -Dezvoltarea Renata 29 elevi On-line/ sala | Fotografii
% Drumuri prin | unui stil de viata | Opris Liana de clasa
S muzica sanatos Fotografii
-Sensibilizarea
sentimentului 29 elevi On-line/ sala
artistic de clasa
8 — Activitate cultural- | Lecturi Dezvoltarea Prof. Pop - 29 elevi Online Chestionar
10 artistica ecranizate disponibilitatii de | luliana feedback
a practica
= Activitate ludica activitati Prof. Pop - 29 elevi Online Chestionar
5 | 10- Carnavalul artistice, sociale, | luliana feedback
- 112 adolescentei | fizice si Prof.
Activitate sportiva dezvoltarea Karacsony Prof. Pop 29 elevi Parcul ,,Intre | Chestionar
lubim coeziunii de Renata luliana lacuri” feedback
12-14 sportul grup
8- Activitate Vizionare Manifestarea Prof. Nimat - 29 elevi Online Chestionar
10 stiintifica film stiintific | disponibilitatii Lucretia feedback
Cutiuta cu pentru Prof. Pop - 29 elevi Online Chestionar
- 10- Activitate ludica sarcini colaborare n luliana feedback
E" 12 haioase relatia profesor- Chestionar
g elev prin Prof. Pop - 29 elevi Online feedback
= - L . .
Activitate civica Fantezie/Mo | promovarea luliana
12-14 zaic de unor evenimente
materiale si valori
reciclate
6A 8 — Activitate cultuala | O plimbare Recunoasterea | Prof. Stoian Prof. Pop 29 elevi Online Chestionar
10 virtuala prin | obiectivelor Elena luliana feedback
T Clujul de turistice din oras Chestionar
- Activitate turistica | altadata si internationale | Prof. Pop 29 elevi Online feedback
E:) 10- Turul virtual | Familiarizarea luliana Prof. Stoian Chestionar
L 12 al muzeului cu valori istorice | Prof. Pop Elena 29 elevi Online feedback
= Activitate artistica | Louvre si culturale luliana
12-14 Eu si teatrul
8 -9 | Activitate Experimente Prof. Nimat - 29 elevi Online Chestionar
stiintifica de fizica la Actionarea Lucretia feedback
indeména eficienta in Chestionar
9-12 tuturor colectiv prin Prof. Pop - 29 elevi Parcul ,,intre | feedback
_ Activitate sportiva | Activitati dezvoltarea ideii | luliana lacuri” Chestionar
Q 12-14 sportive de stiinta, Prof. Pop feedback
Activitate pentru sanatate, luliana - 29 elevi
stiintifica sanatate ecologie Online
Turul unui
muzeu
zoologic
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8- Educatie Seful, sunt Identificarea Prof. Pop - 29 elevi Online Chestionar
10 antreprenoriala eu! deprinderilor luliana feedback
economice
5 Activitate civica Familiarizarea Prof. Pop Prof. Stoian 29 elevi Online Chestionar
W | 10- Ma simt bine | cu luliana Elena feedback
Z 12 in spatiul comportamente Chestionar
= Activitate sociala | scolii sociale Prof. Pop - 29 elevi Online feedback
sanatoase luliana
12-14 Joc de Formare de
societate bune maniere
8.00- Concurs de Poezie, Valorizarea Dinuta C. - 28 elevi Online Foto
10.00 recitare magie, cunostintelor
10.00 cantec Sensibilizarea Oltean G.
zZ - Jocuri online Ne jucam in sentimentului
3 12.00 engleza estetic Bala M.
12.00 Jocuri pe
- calculator IT distractiv
14.00
8.00- Vizita O plimbare Explorarea Stoian E. - 28 elevi Online Foto
10.00 virtuala prin | posibilitatilor de
10.00 Atelier Clujul de valorizare a Tirnovan A.
= - altadata propriilor abilitati
°<‘ 11.00 Concurs de Atelier de Dezvoltarea Oltean G.
= talente pictura sentimentului
11.00 estetic
- Talentul
6B 13.00 meu secret
9.00- | Activitati sportive Mens sana Explorarea Viad A. - 28 elevi On- Foto
_ | 11.00 in corpore posibilitatilor de line/Curtea
% 11.00 Jocuri pe sano valorizare a Bala M. scolii
O - calculator IT distractiv | propriilor abilitati Online
| 12.00 Film Simon V.
S | 12.00 Viata lui
- lisus
14.00
8.00- Jocuri online Jocuri Dezvoltarea Cristus L. - 28 elevi Online Foto
10.00 matematice abilitatilor de
10.00 Jocuri online socializare Dinuta C.
_ - Miracolul Sensibilizarea
Q 12.00 Scenete cuvintelor sentimentului Oltean G.
artistic
12.00 Teatru Tn
- limba
14.00 engleza
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8-10 Aplicatii practice Matematica Fixarea Cristus L. - - 28 elevi Online Foto
= in viata de zi cunostintelor
W 10.00 Concurs cu zi acumulate
Z - Dezvoltarea Oltean G.
> | 13.00 Cine stie comportamentul
castiga ui social
8-11 | Cultural-artistic Vizionarea Dezvoltarea Liliana Opris 32 de Online Feed-back
piesei unei atitudini elevi oral
»Take, lanke | pozitive fata de Capturi
si Kadar” de | operele literaturii ecran
V.l.Popa roméane
Cultivarea
z curiozitatii
3 pentru lectura
11-13 | Cultural-artistic intalnire cu Alexandra
traducatoare Columban
a Alexandra
Columban
despre
,MUP”
8-11 | Artistic Repere Dezvoltarea Liliana Opris | Liana Opris 32de Online Feed-back
fundamental | unei atitudini elevi oral
e 1n istoria pozitive fata de Capturi
= muzicii operele ecran
°<: muzicale
= Cultivarea
TA curiozitatii
pentru muzica
clasica
8-10 | Documentar Rosia Dezvoltarea Bala Marcela | Vlad Andreea 32 de Online Feed-back
10-11 | Stiintific Montana atitudinii civice elevi oral
_ O calatorie Cultivarea Capturi
% printre astre | curiozitatii ecran
O 11-13 | Sportiv cu stiintifice Baza sportiva | fotografii
5 telescopul Dezvoltarea Gheorgheni
S Hubble aptitudinilor
Demonstrati | sportive
e de
parcours
8-11 | Stiintific Istoria Cultivarea Liliana Opris 32 de Online Feed-back
zborurilor curiozitatii elevi oral
spatiale stiintifice Capturi
o) 11-13 | Istoric ecran
] Pandemii Dezvoltarea
care au mecanismelor
zguduit de coping in
lumea situatii extreme
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8-10 | Cultural-artistic Florenta — Dezvoltarea Liliana Opris 32 de Online Feed-back
orasul unei atitudini elevi oral
Renasterii pozitive fata de Capturi
x manifestérile ecran
w culturale care au
S marcat istoria
10-13 | Sportiv Dezvoltarea Parcul Intre
Activitati aptitudinilor Lacuri
sportive sportive fotografii
8-10 | Stiintifica Jocuri -dezv. Cristus - 29 elevi ALV.V/ Fotografii /
matematice | creativitatii si Luminita online capturi
10-11 | Civica gandirii logice Stoian Elena | - 29 elevi ecran
= Despre -dezv. abilitatilor ALV.V/
S | 11-13 | Cultural-artisticd | Holocaust sociale Hategan - 29 elevi | online
- -dezv. abilitatilor | Carmen
»Teatru la socio- ALV.V/
tine acasa” emotionale online
—roluri
8-10 Cultural-artistica »leatru la -dezv. abilitatilor | Hategan - 29 elevi AlLV.V/ Fotografii /
tine acasa” socio- Carmen online capturi
10-12 | Stiintifica — repetitii emotionale Cristus Hategan 29 elevi ecran
= Matematica | -pregatirea Luminita Carmen ALV.V/
°<‘ 12-13 | Cultural-artisticad | in viata reala | tinerilor pentru Hategan 29 elevi | online
78 = »Teatru la viata Carmen -
tine acasa” | -dezv. abilitatilor ALV.V/
- repetitii S0ocio- online
emotionale
8-10 | Stiintifica Nicola Tesla | -dezv. curiozitatii | Caniu - 29 elevi ALV.V/ Fotografii /
T si si creativitatii Gabriela online capturi
D fantasticele ecran
&) 10-13 | Cultural-artistica | sale inventii | -dezv. laturii - 29 elevi
w ,Teatru la artistice Hategan ALV.V /
= tine acasa” Carmen online
— repetitii
8-13 Cultural-artistica ,Dor de -dezv. abilitatilor | Opris Liana Hategan 29 elevi AlLV.V Montaj video
_ scoala” — de socializare Carmen
Q inregistrari -dezv.
si filmari de | creativitatii si
cantec imaginatiei
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8-10 | Sportiva Ne -practicarea Luca Ana - - 29 elevi | ALV.V Fotografii
mentinem sportului pentru
corpul sanatate
5 10-12 | Culturala sanatos -dezv. prin Ofrim Simona | - - 29 elevi | ALV.V/ Fotografii /
w lectura online capturi
< | 12-13 | Cultural-artistica | 10 scriitori Hategan - parinti 29 elevi ecran
> citesc din -dezv. laturii Carmen ALV.V/ Tnregistrare
carti artistice online audio-video
»leatru la
tine acasa”
8-10 | Artistic/religios Film-Viata -cunoasterea Simon - - 31 Poze
lui lisus unor aspecte din | Voichita
10-12 | Activ.practice religie 31 Online Fise de
Jocuri -identificarea Cristus lucru/poze
Z | 12-14 | Stiintific matematice | relatiilor Luminita
- matematice 31
Experimente | -dezv. abilitatilor | Nimat
fizice la Lucretia
indeména
tuturor
8-10 Artistic/activ.pract | Atelier de -dezvoltarea Tarnovan 31 Online Poze
ice pictura imaginatiei Aura
- | 10-12 -cunoasterea 31 Online
E" Artistic Tur virtual al | unor muzee Ofrim Simona
7c ‘Ef 12-14 muzeelor -dezv.abilitatilor Ofrim Simona 31 Parcul Intre
Sportiv Prin sport sportive Vlad Andreea lacuri
suntem
sanatosi
8-10 | Artistic Film- -dezvoltarea Ofrim Simona | Bala loana 31
10-12 | Artistic Ostrovul abilitatii de Ofrim Simona 31 Poze
12 comunicare 31 Online
_ | 12-13 | Stiintific documentar | -cunoasterea Caniu 31
o e de vazut inventiilor inedite | Gabriela
D | !
O Nicola Tesla
@ | 13-14 | Stiintific si
= fantasticele Caniu
sale inventii Gabriela
Telescopul
Hubble
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8-9 Artistic ,In vizitd”la | -interesul pentru | Ofrim Simona 31
Buckingham | frumos Online Poze
9-11 | Artistic/activ.pract | Palace - Béla loana 31
11-12 | ice Decoratiuni | dezv.imaginatiei | Ofrim Simona 31
o | 12-14 | Dezvoltare de Paste -abilitati de Nimat 31
o personala Comportam | comunicare Lucretia
Stiintific ent
nonverbal
Film
stiintific
8-10 Artistic 10 scriitori -interesul Ofrim Simona 31 Poze
citesc din pt.lectura Online
@ | 10-12 | Activ.practice carti Cristus 31 Fise de
% Matematica | -dezv.gandirii Luminita Parcul ,,intre | lucru
= 12-14 | Sportiv in viata de zi | matematice Ofrim Simona 31 lacuri”
Cu zi -dezv.abilitatilor | Vlad Andreea
Parcur sportive
8-10 | Civic — orientare »Incursiune | Exersarea Pupeza Dana | - CJRAE
scolara in lumea abilitatilor de
meseriilor” luare a deciziilor Platforma Fotografii,
10-12 | Cultural- artisitic privind cariera, a | Ofrim Simona | - - 26 elevi Adservio chestionare,
= »Incursiuni competentelor fise de lucru
5 in literatura” | de invatare sia
— | 12-13 | Turistic interesului Caniu - Muzeul
., rurul pentru obiective | Gabriela virtual
virtual al turistice Ermitaj,
Muzeului Rusia
Ermitaj”
8A 9-11 | Tehnico-stiintific | ,,Matematica | Exersarea Coroian Anca | - -
aplicata” abilitatilor
stiintice si Online - Fotografii,
11-12 | Cultural-artistic ,Atelier de artistice, Tirnovan - - 26 elevi Platforma chestionare,
= pictura” aplicarea Aura Adservio fise de lucru
I 12-14 | Civic acestora in
g ,,LifeSkils” situatii concrete - UNICEF
= T <
de viata, Pupeza Dana
Dezvoltarea
abilitatilor de
viata
noncognitive
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9-11 | Tehnico- stiintific | ,,Experiment Nimat - -
e fizice” Exersarea Lucretia
_ abilitatilor Online - Fotografii,
@ | 11-12 | Tehnico- stiintific stiintice si 26 elevi Platforma chestionare,
O ..Miracolul artistice si - - Adservio fise de lucru
o apei” aplicarea Caniu
S | 13-14 | Civic acestora in Gabriela - -
situatii concrete
»Traditia nu | de viata Bala Marcela
trebuie uita”
9-11 | Cultural- artisitic Istoria Dezvoltarea Ofrim Simona | - -
cartii” interesului Online- Fotografii,
_ pentru lectura Platforma chestionare,
Q 11-14 | Sportiv Dezvoltarea Luca Ana Pupeza Dana | Baza 26 elevi Adservio fise de lucru
,,PaKcur” interesului sportiva
pentru activitati ,,Gheorghen Baza sportiva
sportive i’ ,,Gheorgheni”
9-13 Turistic »In Dezvoltarea Pupeza Dana | - Muzeul
drumetie” abilitatilor Satului, Muzeul Fotogratfii,
o4 durabile de viata Cluj-Napoca | 26 elevi Satului, chestionare,
"é Cunosterea Cluj-Napoca | fise de lucru
S obiectivelor
turistice ale
orasului
8-10 Turul virtual | Cunoasterea Caniu Pop Domnica | Parinti 24 Adservio
Tehnico-stintifice | al muzeului | virtual al Gabriela (online) Fise de
Ermitaje muzeului Ermitaj evaluare
10-13 | civice Pop Domnica
Modalitati Influete negative | Dinuta Dinuta (Directia Adservio
8B % de racolare ale Alina(Directia | Carmen(8- gen. 24 (online) Discutii cu
0 dea internetului,surs | gen. 10) Protectia elevi
victimilor a atraficului de | Protectia copilului)si
traficului de | persone copilului) parinti
persoane(m
etoda
LoverBoi)
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9-12 Civice Integrarea Influete negative | Pop Domnica | Dinuta Directia gen. 24 Adservio Discutii
socio- ale Alina(Directia | Protectia (online) libere si
emotionala internetului,surs | Dinuta gen. copilului) raspunsuri
avictimelor | aatraficuluide | Alina(Directia | Protectia la intrebarile
(traficului de | persone. gen. copilului) elevilor
persone)con Protectia

12-14 | Cultural-artistice secintele consecintele copilului) Nimat Parinti,alti 24

= negative ale | negative ale Lucretia(9- profesori
°<‘ drogurilor drogurilor 12) care doresc
= asupra asupra Descalescu sa participe

adolescentil | adolescentilor | Tarnovan

or. Aura

Pop Domnica

Mesajul meu

anti-drog

inlustrat in

desene
_ 8-10 Tehnico-stintifice | Jocuri Dezvoltarea Pop Domnica | parinti 24 Adservio Chestionare
% matematice | unor deprinderi Cristus (online) si fise de
O 10-12 | Tehnico-stintifice si abilitati Luminita evaluare
ﬁ Matematica | matematice
s in viata de zi

Cu zi

9-10 Sportive ,La pas prin | Cunoasterea Pop Domnica | Pop Domnica | parinti 24 Parcul Discutii in
Baza florei din parcul Gheorgheni aer liber
sportiva Gheorgheni despre
Gheorgheni factorii de

o | 10-13 | Sportive ” Cunoasterea Luca Ana Pop Domnica mediu care
] traseelor influenteaza
rezistenta
ParcKour arborilor
seculari din
parc
9-14 civice »Vverde Viu Sedinte foto Pop Domnica | Pop Domnica | parinti 24 Cetatuie Poze pentru
= Prietenos = | pentru sfarsit de Cluj-Napoca | album
W | 813 Sfarsit de gimnaziu
P gimnaziu
> ilustrat in
fotografii

Director,

Matilda Camilia ZANC
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